
 

SETTING 
• Im Rahmen von drei Kleingruppen-Workshop-

Tagen (total max. 5 Teilnehmende) erarbeiten 
Sie Ihren persönlichen Leadership Masterplan. 

• Zwei Einzelcoaching-Sessions ermöglichen den 
individuellen Austausch mit Ihrem Coach. 

• Im Vorfeld erledigen Sie zwei Vorbereitungsaufgaben, die das 
sofortige, wirkungsvolle Arbeiten vor Ort sicherstellen. 

WIRKUNG 
• Sie erhalten eindeutige Klarheit über Ihre Stärken, Ihre Werte, 

Ihre Ressourcen und Ihr Potential, Dies ist die Voraussetzung, 
damit sich Ihre volle Führungskraft entfalten kann. 

• Sie lernen, wie Sie unterschiedliche Menschen stärkengerecht 
motivieren und für Ihr Team Erfolg herbei-führen. 

• Sie lernen, sich noch gezielter zu fokussieren, wirkungsvoll zu 
delegieren und so für das für Sie Wesentliche Zeit zu gewinnen.    

„Der Leadership 
Masterplan hat mich 

gelehrt, meine Anliegen 
gelassen und wirkungs-

voll durchzusetzen.“  

6. - 8. Mai 2019 

in Narbonne,  
Languedoc-Rousillon, 

Südfrankreich 

Inklusive inspirierendes  
Freizeit-, Gastronomie-  
und Kulturprogramm

THE LEADERSHIP MASTERPLAN (1): 3 Tage Kleingruppen-Workshop  

Entfalte Deine Führungs-Kraft  



DISTANZ und WEITBLICK 
„Warum (extra) nach Südfrankreich reisen?“ Berechtigte Frage. 
Führungsentwicklung ist Persönlichkeitsentwicklung. Wer im Leben und  
in der Führung noch mehr Wirkung entfachen will, erreicht dies nicht "im 
stillen Kämmerlein", also im eigenen Büro oder im gewohnten beruflichen 
oder privaten Umfeld. Für die Entwicklung wirkungsvoller Leadership im 
Denken und Handeln braucht es Distanz und Weitblick. 

Dieses Umfeld bietet Narbonne in Südfrankreich: Die wunderschöne 
Natur, das Meer, das französische „Savoir-Vivre“ mit seiner Top-Küche 
und Weinkultur, unsere Hofterrasse, unsere inspirierenden Workshop-/
Coaching-Räume sorgen für fundierte, kreative Ergebnisse und für eine 
fast 100%ige Umsetzungsquote.  Der Ort ist somit naheliegend. 

Ihr Coach 
Jörg Hilber, Masterplanner 

Studium in Lausanne und Luzern. Master of Advanced Studies in 
Services Marketing & Management. 

Selbstständiger Unternehmer (MY MASTERPLAN by hilber.com), 
Verwaltungsratspräsident der CONSTANT DIALOG AG in Zug,  
Dozent an der Hochschule Luzern - Wirtschaft. 

Weiterbildung in systemischem Coaching sowie in stärkeorientierter 
Führungs-, Persönlichkeits- und Geschäftsentwicklung.  

Ausbildung in Leadership Excellence, in Hochschuldidaktik und 
in Systematischem Coaching. 

Devise: Wer ein ZIEL hat, braucht einen MASTERPLAN. 



Workshop-Programm: 
•Vorbereitungsaufgaben: 

- Task 01: QUESTIONS: Fragen, die ich mir so nie stellte 
- Task 02: AIMS: Meine Führungsziele 

•Workshop-Tag 1: DISCOVER ! 
- Task 03: VALUES: Was mich antreibt 
- Task 04: STRENGTHS: Was mich stark und erfolgreich macht 
- Task 05: POTENTIAL: Was ich bewegen u. erreichen KANN! 

•Worskhop-Tag 2:  LEAD ! 
- Task 06: TYPES: Wie Menschen ticken  
- Task 07: IMPACT: Wann Führung wirkt und wann nicht 
- Task 08: FORCE: Sich gelassen durchsetzen 

•Workshop-Tag 3: TOOLS ! 
- Tasks 09/10: TOOLS: Zwei wirkungsvolle Führungsinstrumente 
- Task 10: TIME: Wie ich mehr Zeit gewinne und mehr bewirke 

In den Nachmittags-Einzelcoachings reflektieren und erarbeiten Sie 
persönliche Antworten und erhalten Input für Ihren Masterplan. 

Abendprogramm: 
•Am Sonntag Abend: Willkommensapero 

danach: Historische Stadtbesichtigung  „Ma Narbonne“ 

•Am Montag später Nachmitag: Degustation von Spitzenweinen 
direkt im Château, mit spannenden Allegorien zum Thema 
Ausflug ans Meer und gemeinsames (fakultatives) Abendessen 

•Am Dienstag Abend: Dîner gastronomique à discrétion  
(exklusive mediterrane Spezialitäten, so viel wie Sie mögen) 

Fakultatives Wochenendprogramm: 
•Ausflug nach Carcassonne (Mittelalterstadt) 

•Ausflug ans Meer: Zahlreiche malerische Orte befinden sich in 
unmittelbarer Nähe: Narbonne-Plage, Gruissan, St-Pierre la Mer, 
Bages, Port-La-Nouvelle 

•Sport: Fahrradtour den Kanal entlang ans Meer, Pétanque 
(französisches Boggia/Boules), Tennis, Golf…

TAGESABLAUF 

08.30 bis 12.30 Uhr 
Kleingruppen-Workshop 
Inspirierender Input 
Austausch und Diskussion 

12.30 bis 14.00 Uhr 
Mittagspause 

14.00 bis 17.30 Uhr 
Einzelcoaching, 
persönliche Arbeit an 
Tasks und Master-Tasks, 
Austausch mit anderen 
Teilnehmenden 

19.30 bis 22.30 Uhr 
Gastronomisches, kulturelles 
oder sportliches 
Abendprogramm



Anreise 
• Mit dem Auto (ca. 7,5 Std. ab Zürich, 9 Std. ab Düsseldorf) 

• Mit dem Zug (TGV - ca. 6,5 Stunden ab Basel/Freiburg) 

• Mit dem Flugzeug (easyjet ab Basel/Freiburg nach Montpellier,  
Ryanair ab Düsseldorf/Weetze nach Béziers) 

Die Reisekosten sind der Teilnahme-Pauschale nicht inbegriffen. 

Unterkunftsempfehlungen in Narbonne 
• Suite mit Whirlpool und großer Terrasse im  „Le Clarion Suites 

Narbonne Ile du Gua“ (ca. € 140/Nacht) 

• Zimmer im ****Le C Boutique Hôtel (ca. € 100/Nacht) 

• Studio im Zentrum Narbonnes bei Zénitude (ca. € 50/Nacht)  

Die Unterkunft ist der Teilnahme nicht inbegriffen. 

Ort der Workshops / der Coachings 
• Im Workshop- oder Coaching-Cheminéezimmer von  

MY MASTERPLAN France, rue Mosaïque 25, Narbonne 

• In der Natur, z.B. am Meer oder in den Weinbergen 

Ihre Investition 
Pauschale: CHF 2’950.— / € 2’590.—  
Ihre Teilnahme-Pauschale (exkl. MWSt.) umfasst: 
- Vorbereitungsaufgaben und deren Besprechung 
- 3 moderierte Workshop-Halbtage 
- 2 Einzelcoachings-Sessions zu je 45 Minuten 
- 2 aussagekräftige Online-Analysen im Wert von € 300.— 
- Dîner gastronomique à discretion in „Les Grands Buffets“  
- Willkomensapero, Stadtführung  
- Weindegustation im Château 

Buchung / Fragen 
Bei Fragen rufen Sie uns bitte unter +41 (0)41 310 05 40 an. 

Anmeldung per Web:  
www.anmeldung.workshop.international  
Per Post: hilber.com, Alte Steinhauserstraße 33, 6330 Cham ZG MYMASTERPLAN.INFO

http://hilber.com
http://hilber.com

